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事故発生時 行動マニュアル 
 

事故発生 → 気づいた者がディレクターへ報告 

                  ↓       ◯サブディレクターは 記録 を行う（事故発生の状況、時間、対応） 

ディレクター 救護スタッフ その他スタッフ 

① 周囲のスタッフへの指示 

 

② 家族への連絡 

 

③ 記録を元に、事故報告書の

作成 

 

④ 保険会社への連絡 

① 傷病者への対応 

・ 周囲の安全確認 

・ 大出血の有無の確認 

・ 意識の確認 

・ 呼吸の確認 気道確保  

・ 脈、循環の確認 

・ 胸骨圧迫 

・ 人工呼吸 

・ AED 使用 

・ 救急隊への引き渡し 

① 他参加者の安全確保 

（落ち着かせる。現場から離す。） 

② AED の準備 

③ １１９番通報 

④ 応援要請 

⑤ １１０番通報（重大事故の場合） 

※ 傷病者が複数の場合は、救護

スタッフの補助を行う。 

 

救命手順 

・ 周囲の安全確認              安全な場所への移動 ／ 危険物の除去 

 

 

・ 大出血の確認               止血 (止血をしながら、意識を確認する) 

 

                  

・ 意識の確認                 観察継続、体位をととのえる 

 

 

・ 気道の確保 

・ 呼吸の確認                 観察継続、体位をととのえる 

 

 

・ 人工呼吸 

・ 脈・循環の確認               人口呼吸やめ、観察継続、体位をととのえる 

 

 

・ 胸骨圧迫 

・ 人工呼吸        救急隊到着まで継続 

・ AED の使用 

 

落ち着く！ 
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